教育部生命歷程全人關懷特色典範計畫

雙能量X光骨質密度測量儀之精密度分析
(Precision Assessment) 
1、 活動宗旨：
精密度（precision）是一種定量測量技術（例如骨質密度測量術）的象徵，它代表著重複以相同的方式進行測試，得到相同結果的能力。而能夠讓臨床醫師判斷病人的骨質密度產生的變化，是真正的生物性變化，並不是因技術師操作所導致的隨機性誤差的唯一方法，就是病人骨密度值的變化，必須大於技術師的精密度誤差值（PE），而此精密度誤差值就必須透過精密度檢測（precision assessment）而得。
2、 執行單位：

（一）主辦單位：中臺科技大學醫放系
（二）協辦單位：中臺科技大學護理學院
3、 執行日期／時間：
民國99年11月29日(星期一)早上七點半至下午八點
4、 實施地點：中臺科技大學質能館1樓4006室
5、 測量對象：
1. 徵求全校年齡介於20-40歲自願進行骨質密度測量的女性受測者(25名)。

2. 受測者必須為身體健康、沒有懷孕、腰椎及左右兩側髖關節的解剖結構正常、無脊椎側彎、無骨折病史、無骨質疏鬆家族病史、無服用類固醇藥物及鈣片之女性教職員。
6、 活動流程：

填寫1分鐘骨鬆評估問卷及自願書(雙能量X光骨質密度測量儀測量腰椎及左右兩側髖關節。
7、 測量方法： 

　　本骨質密度測量儀之精密度檢測是依照全世界公認，由美國骨密學會(International Society for Clinical Densitometry; ISCD)所制定的標準方法來執行。受測者接受雙能量X光骨質密度吸收測量儀（GE Lunar DPX）對腰椎及兩側髖關節各進行3次掃描(總輻射吸收劑量相當於照射一張胸腔X光片的劑量；45Sv)。
8、 注意事項：

1. 測量當天須穿著運動服及襪子，腰部不可有金屬、拉鍊、太厚的鬆緊帶、塑膠類成品等。

2. 測量當天可正常進食，測量時無痛、不需閉氣、可正常呼吸、只需固定不動即可，每個部位掃瞄一次約需3分鐘，掃描全程估計約需30分鐘。

9、 聯絡電話：04-22391647分機7107華亦熙老師

　　　　　　　　　　　　　 分機7392劉孟芳小姐
祝福大家身體健康  重視骨質密度  預防骨質疏鬆

醫放系華亦熙老師  敬邀
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	姓名
	
	服 務 學 校
	

	性別
	(男     (女
	服務單位及職稱
	

	聯絡電話
	（O）
	（M）

	
	（H）
	（Fax）

	E-mail信箱
	

	通訊地址
	□□□

	報名場次
	□7:30-8:30   □8:30-9:00  □9:00-9:30  □9:30-10:00 □10:00-10:30 □10:30-11:00 □11:00-11:30 □11:30-12:00□12:00-12:30□12:30-13:00

□13:00-13:30 □13:30-14:00 □14:00-14:30□14:30-15:00□15:00-15:30

□15:30-16:00 □16:00-16:30 □16:30-17:00□17:00-17:30□17:30-18:00

□18:00-18:30 □18:30-19:00 □19:00-19:30□19:30-20:00□20:00-20:30

備註:因為每個時段僅可排一位測量，故請勾選五個時段，以配合您可施測的時間，謝謝！！

	收件日期：           報名編號：          


