
99 年度護理學院《生命歷程人文關懷特色典範計畫》 
各子計畫活動成果報告表 

—子計畫 4-3 — 
活動時闁 99.10.06 活動地點 天機大樓 2108 實驗室 

活動名稱 
社區視力篩檢行前說明會 

檢測儀器訓練會 參加人數 33 
指導單位 教育部 
主辦單位 中臺科技大學護理學院與中臺科技大學視光系 

活動宗旨

及目的 

針對 99 年度護理學院生命歷程人文關懷特色典範計畫之子計畫 4-3 將進行

的 4 場社區服務視力篩檢活動進行人員訓練，讓預計參與視力篩檢活動的視光

系學生了解執行檢查的目的並且能執行負責的檢查工作。 

活動內容

說明 

行前說明會： 
 說明視力篩檢活動內容、檢查項目及檢查目的。 
 人員分配與流程說明。 

檢測儀器訓練會： 
 視力篩檢儀儀器、驗光機、驗度儀、色彩視力本(Ishihara)、立體視力本

(Random dot)的操作訓練。 

精彩內容 
摘要 

行前說明會： 
1. 說明視力篩檢活動內容，將活動分為 2 大組：衛教和檢查組。衛教組主要工

作是教導小朋友正確使用眼睛的方式，以及帶領小朋友讓眼睛放鬆活動的小

遊戲。檢查組包含了驗度儀檢查、驗光機檢查、色彩視力本(Ishihara)、立體

視力本(Random dot)，其主要目的是測量視力相關數值，包含了遠近距離視

力、遠近眼睛斜位量、色彩視力、立體視力。 

2. 人員分組以及注意事項討論. 

檢測儀器訓練會： 
1. 針對負責操作視力篩檢儀的同學進行教育訓練，課程中主要介紹如何利用該

儀器操作 12 項視力篩檢評估檢查並訓練同學透過視光專業語言引導被檢者

進行檢查，使得到的篩檢數據準確，具有可參考價值。在本訓練會的最後並

要求負責同學至少邀請五位其它同學接受檢查，讓操作技巧更純熟。 

2. 針對負責驗度儀、驗光機、色彩視力本(Ishihara)、立體視力本(Random dot)

的同學進行教育訓練，課程中主要介紹如何利用驗度儀、驗光機、色彩視力

本(Ishihara)、立體視力本(Random dot)，並利用視光專業語言去引導被檢查

者進行相關檢測，讓得到的檢測數據準確，具有可參考價值。在本訓練會的

最後要求負責該項檢查的同學至少邀請五位其它同學接受檢查，讓操作技巧

更純熟。 



精彩畫面

回顧 

 


