
99 年度護理學院《生命歷程人文關懷特色典範計畫》 
各子計畫活動成果報告表 

—子計畫 4-1— 
活動時闁 99.6. 9 活動地點 三光活動中心 

活動名稱 居家環境安全 參加人數 40 

指導單位 教育部 協辦單位 厝邊關懷協會 

主辦單位 中臺科技大學護理研究所 

活動宗旨
及目的 

應用三段五級的預防模式的概念，以參與式服務學習的方式，結合

教學與實務，帶領學生進行社區健康促進。以達增進學生應用系科

醫護專長參與社區服務之學習效果。 

活動內容
說明 

1.本次活動內容由老師講解說明居家生活環境的危險因子，並配合拼圖體
驗，指出居環境的危險因子。。 
2.活動過程以分組方式進行，透過志工和學生輔導，帶動社區老人從居家
環境模擬拼圖中，指出活動安全的危險因子，喚起老人對安全的注意。 
3.以分組報告的方式，回饋反思居家環境安全的重要，並能避免居家活動
安全的危險因子 
 

精彩內容 
摘要 

1. 上課講解 
(1) 居家生活環境的危險因 
(2) 老人從居家環境安全模擬體驗 

  (3)指出危險因子；浴室、廚房、客廳、臥室、陽台、樓梯 
2.分組活動； 
  (1)動動腦 
  (2)應用居家環境安全模擬拼指出危險因子 
  (3)前後評量 
3.回饋反思 
  (1)老人上台報告 
  (2)回饋互動分享 



精彩畫面
回顧 

  
社區活動的開始，學生會先幫每位老年

人監測血壓、體脂肪 
 

  

介紹浴室居家安全  老年人自行圈出各場所案藏的危險 

  
針對自己組內討論的危機進行發表 1  針對自己組內討論的危機進行發表 2 

  
台上台下進行討論  最後有拼圖讓老年人拼出解答 



 


